
5. Kapří šupina pod talířem 
 
Mezi oblíbenou tradici, která se v mnohých domácnostech udržela dodnes, patří dávání kapří šupiny pod 
talíř při štědrovečerní večeři. Podle tradice šupina pod talířem přináší dostatek peněz po celý rok. Dříve byla 
tradice spojena ještě s hojností úrody a sklizně. Kapří šupinku si pak můžete dát pro štěstí do peněženky tam, 
kam dáváte mince. Bude svým kouzlem držet peníze v peněžence, aby se rychle nerozkutálely. 
 
Tato tradice má hluboké kořeny v české kultuře, ale i ve světě, kde nabývá různých podob a významů. 
V Česku se rybí šupiny tradičně ukládají pod vánoční talíř nebo do peněženky, aby zajistily finanční stabilitu 
v příštím roce. Nejčastěji pocházejí z kapra, který je v českých domácnostech neodmyslitelnou součástí 
štědrovečerní večeře. Říká se, že čím více šupin člověk uschová, tím více peněz se mu v budoucnu dostane. 
 
V jiných kulturách má rybí šupina odlišnou symboliku: 

o Polsko: Podobně jako v Česku si Poláci schovávají šupiny do peněženky, ale také je používají jako 
ozdobu na vánoční stromeček. 

o Japonsko: Ryby zde obecně symbolizují štěstí a odolnost. Šupiny některých druhů ryb jsou vnímány 
jako ochranný talisman, který odhání zlé síly. 

o Itálie: Rybí šupiny jsou často spojovány s bohatstvím a štěstím. Italské rodiny je uchovávají jako 
součást novoročních rituálů. 

 
Ať už člověk věří v magickou moc rybích šupin, nebo je bere jen jako zajímavou součást vánoční symboliky, 
tradice jejich uchovávání propojuje minulost s přítomností. Šupina je připomínkou hodnot, které Vánoce 
symbolizují – soudržnosti, hojnosti a naděje na lepší budoucnost. 
 
Kapr k českým Vánocům neodmyslitelně patří, a tak je logické, že o něm existuje i řada vánočních písní. 
Například tato od Janka Ledeckého 
https://www.youtube.com/watch?v=az9TApXbD5U&list=RDaz9TApXbD5U&start_radio=1 
 

 
 



A kdo nemá rád rybu na talíři, třeba si ji alespoň rád pověsí na stromeček jako ozdobu. Máme pro vás tip, 
jak si jednu takovou vyrobit.  
 
 
Co budete potřebovat na zlaté kapříky 

o skořápky vlašských ořechů 
o papír a tužku na šablonu 
o nůžky 
o zelenou čtvrtku 
o černou čtvrtku nebo černý permanentní fix 
o děrovací kleště nebo obyčejnou kancelářskou děrovačku 
o lepidlo 
o štětec 
o zlaté třpytky (zakoupíte v hobbymarketech a papírnictvích) 
o misku 
o tavnou pistoli 
o zlatou nitku 

 
Jak budete postupovat při výrobě zlatých kapříků 
 
Nejprve si připravte skořápky vlašských ořechů. Každý ořech opatrně nožem rozlouskněte, přičemž dávejte 
pozor, aby obě poloviny skořápky zůstaly vcelku. 
Dvojice skořápek si vyrovnejte vždy vedle sebe, abyste je nepomíchali s dalšími skořápkami. 
Každý ořech má trochu jiný tvar, a tak by pomíchané skořápky k sobě špatně pasovaly. 
Obyčejný kancelářský papír přeložte na polovinu a obkreslete na něj půlku ořechové skořápky. 
Po rozložení dokreslete i druhou polovinu, včetně tlamičky, ocásku a ploutví. 
Přeložení na polovinu je důležité pro souměrné vytvoření ocásku a tlamičky. 
Podle připravené šablony si obkreslete a následně vystřihněte z tvrdé zelené čtvrtky kapříky. Samozřejmě 
můžete vybrat jakoukoliv jinou barvu, která se hodí k vašemu vánočnímu barevnému ladění dekorací. 
Děkovacími kleštičkami nebo obyčejnou kancelářskou děrovačkou vytvořte do ploutve kapříka dírku. 
Tavnou pistolí nebo disperzním lepidlem slepte skořápky zpět k sobě a zároveň mezi ně vložte 
kapříka z papíru. 
Hotového kapříka potřete disperzním lepidlem typu herkules a posypejte zlatými třpytkami. 
Z černého papíru vytvořte děrovacími kleštičkami nebo kancelářskou děrovačkou očka a nalepte je na 
kapříka. Při použití kancelářské děrovačky však musíte počítat s tím, že očka budou poměrně velká. 
Místo papírových očí z děrovačky můžete použít i permanentní fix a oči na rybičku nakreslit. 
Nakonec kapříka uvažte na zlatou nitku a zavěste na vánoční stromeček nebo na věnec. 

 

 
 


